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ITALIANA

XXXIV CORSO Dl

INTRODUZIONE ALLA SPELEOLOGIA
6 MARZO — 15 APRILE 2026

Il Corso di Introduzione alla Speleologia ha lo scopo di diffondere
e valorizzare la conoscenza del mondo sotterraneo, fornendo ai
partecipanti i concetti teorici di base inerenti lo studio e
I’esplorazione delle grotte e i fondamenti per una progressione
sicura in ambiente ipogeo.

Le iscrizioni resteranno aperte fino al

6 MARZO
e saranno limitate ad un numero

massimo di 12 partecipanti

E un corso di | livello per i soci del CSE, riconosciuto dalla
Commissione Nazionale Scuole di Speleologia della Societa
Speleologica ltaliana.

Il programma si articola in una serie di incontri in aula ed
esercitazioni pratiche in esterna e in grotta.

CSE -



COME ISCRIVERSI

Possono accedere al corso tutti i soci del CSE che abbiano compiuto il 14°anno
di eta; per i minori di 18 anni é richiesta l'autorizzazione degli esercenti la
patria potesta. Per I'ammissione al corso & necessario compilare il «modulo
iscrizione online» al link: https://tinyurl.com/XXXIVCSEform e successivamente
consegnare la domanda di iscrizione firmata ed il certificato medico di
idoneita alla pratica sportiva non agonistica alla Segreteria.

La quota totale per partecipare & pari a €220

Potra essere versata esclusivamente tramite bonifico bancario e comprende:

- Iscrizione al C.S.E. (Vedi ulteriori informazioni nel modulo iscrizione online)
- Quota sociale 2026 (Per i minorenni la quota sociale e ridotta al 50%)

- Quota associativa S.5.1. 2026 comprendente I’assicurazione infortuni speleo.
- Contributo spese corso | livello 2026 per i soci CSE

Il modulo compilato, il certificato medico e la ricevuta del bonifico effettuato
dovranno pervenire al Centro Speleologico Etneo entro e non oltre il 6 marzo
(orari di apertura sede: tutti i venerdi dalle 21,30 alle 23,30 ed inoltre venerdi
6 marzo dalle 19,30 alle 23,30 ).

Coordinate bancarie

Intestazione: CENTRO SPELEOLOGICO ETNEO

Codice IBAN: IT61E0623016903000015601533

Causale: SOMMA QUOTE CSE, SSI E CORSO 2026. Cognome Nome

VEN 6/03 APERTURA CORSO DoMm 22/03 ESERCITAZIONE PRATICA
PRESENTAZIONE DEL CORSO
PRESENTAZIONE DEL CSE

STORIA E ORGANIZZAZIONE DELLA SPELEOLOGIA

MER 11/03 MATERIALI E TECNICHE
LA PROGRESSIONE SPELEOLOGICA

VEN 13/03 MATERIALI E TECNICHE
NODI IN SPELEOLOGIA E PREPARAZIONE DELLE USCITE

CENNI DI CARTOGRAFIA
CENNI DI RESTITUZIONE GRAFICA DELLA CAVITA
IL CATASTO DELLE GROTTE

VEN 27/03 BIOSPELEOLOGIA
INTRODUZIONE ALLA BIOLOGIA SOTTERRANEA

Dom 15/03 ESERCITAZIONE PRATICA
VISITA IN GROTTA CARSICA E PALESTRA DI ROCCIA

ATTREZZATURE E TECNICHE DI PROGRESSIONE SU CORDA TECNICA IN FORRA'

PROGRAMMA

MER 18/03 SPELEOLOGIA IN CAVITA ARTIFICIALI
LE CAVE DI GHIARA DEL TERRITORIO ETNEO

VEN 20/03 VULCANI E VULCANOSPELEOLOGIA
NASCITA ED EVOLUZIONE DEI VULCANI
GENESI DELLE GROTTE VULCANICHE

MER 8/4 IL SOCCORSO IN GROTTA

VISITA IN GROTTA VULCANICA ED IN CAVA DI GHIARA

ECOLOGIA E SALVAGUARDIA DELLJAMBIENTE IPOGEO

SAB/DOM 28 E 29/03 ESERCITAZIONE PRATICA

APPROFONDIMENTO DELLE TECNICHE DI PROGRESSIONE SU CORDA

IL CORPO NAZIONALE SOCCORSO ALPINO E SPELEOLOGICO CNSAS

EQUIPAGGIAMENTO

Durante le esercitazioni pratiche, saranno forniti ai
partecipanti:

+ casco dotato di illuminazione

+ attrezzatura per la progressione su corda

Si consiglia di autonomamente del
seguente materiale:

+ scarponi da trekking

* tuta da lavoro in unico pezzo in tela robusta

+ guanti da lavoro

+ ginocchiere

equipaggiarsi

| raggiungimenti dei luoghi di attivita e le colazioni a
sacco saranno a cura dei partecipanti.

VEN 10/04 CARSISMO E SPELEOGENESI
LIAMBIENTE CARSICO
LIACQUA E LA ROCCIA LA FORMAZIONE DELLE GROTTE CARSICHE

MER 25/03CARTOGRAFIA E RILIEVO TOPOGRAFICO

SAB/DOM 11 E 12/04 ESERCITAZIONE PRATICA
VISITA IN GROTTA CARSICA

MER 15/04 CHIUSURA CORSO
SISTEMAZIONE DEL MATERIALE
CONSEGNA DEGLI ATTESTATI DI FREQUENZA

LE LEZIONI TEORICHE SARANNO TENUTE IN SEDE
DALLE ORE 20,30 NEI GIORNI STABILITI.

* Al termine del corso verra rilasciato un attestato
di partecipazione riconosciuto dalla Societa
Speleologica ltaliana. La frequenza alle lezioni
teoriche ed alle esercitazioni pratiche é obbligatoria
ai fini del rilascio dell’attestato. L attestato rilasciato
non ha alcun valore legale.

Nota: La direzione si riserva il diritto di apportare al programma le variazioni che riterré opportune.
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